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KOKO SUOMEN RUOKALISTALLA i SISALTO

MAUKAS
ALKUVUOSI

Talvi on keventdmisen aikaa - mutta myds kiireista
arkea lounasravintoloissa ja suurkeittidissd. HKFoods
tarjoaa ammattilaisten avuksi laadukkaat raaka-aineet
ja monipuolisen valikoiman tuotteita raa’asta kypsddn ja
valmiisiin ateriaratkaisuihin.

3 Talven uutuudet

8 Maistuvaa kotiruokaa
suomalaiseen makuun

13 Makusuola-tuotteilla toteutat
tutut maut terveellisemmin

17 Rouskuvan raikkaat
Makitalon Farmin salaatit
20 Maukas matka kohti hiihtolomaa

21 Lihalahettiladt tuovat inspiraatiota

ravintola-ammattilaisille
Makujen takana on luotettava kotimainen kumppani ja

osaavat tekijat. HKFoodsin tuotteita kayttamalla olet
mukana rakentamassa elinvoimaista suomalaista
ruokaketjua ja tekemadssd vastuullisia valintoja. -

23 Kumppanuus: HKFoods tukee
suomalaista huippugastronomiaa

2 4 Yhteistydssd limatran kylpyld:
Tutustu talven ruokalistaamme, joka on taynna Ideoita ja vuoropuhelua
tuotteita, reseptejd, ratkaisuja ja ideoita
alkuvuoteen 2026. Lue lisdd seuraavilta
sivuilta ja kurkista myos nettisivuillemme

hkfoodservice.fi
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https://www.hkfoodservice.fi/

TALVEN UUTUUDET
SIPIKARJA, FILEET JA PIRVIT

PER. 1966

MEHEVAA TAYTELAISTA
KANANPOJAN

REISIOSAA VALMITKSI
MAUSTETTUNA

« Tdyteldinen maustettu reisiosa on
helppo lounasruoka sellaisenaan
uunivuokaan.

c® OO

2805 Kariniemen Kananpojan
maustettu reisileike

AINESOSAT: suomalainen broilerin reisiliha

(83 %), vesi, rypsioljy, mausteet (mm.
mustapippuri, oregano, sipuli, sitruunajauhe,
porkkana, rosmariini, timjami, valkosipuli,
viherpippuri), jodioitu suola, mineraalisuola
(kaliumkloridi, aromi), sokeri, kasvikuitu (psyllium,
herne), aromit. Rasvaa 8,5 %.

TILAUSYKSIKKO n. 2 kg /vuoka

EAN kuluttajapakkaus 2391280500006
EAN myyntiyksikkd 6409100028053

« Lihapitoisuus 83 %.

« Sdilytys alle + 6 °C.

vuoka = muovivuoka | vac. = vakuumipakkaus | Itk = pahvilaatikko | pss. = pussi

@=Runsasproteiininen °=Maidoton L =Laktoositon (6 =Gluteeniton
O =Pakastetuote o =Vegaani o =Kasvis
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TALVEN UUTUUDET
LIHAVALMISTE, SUIKALEET

MONIKAYTTOINEN
PIZZASUIKALE

+ Savustettu suikale kdtevdssa
kolmen kilon pussipakkauksessa
sopii pizzan pddlle, pastaan tai
kastikkeeseen.

c® OO

6934 HK Pizzasuikale

AINESOSAT: suomalainen koneellisesti erotettu
broilerinliha, suomalainen koneellisesti erotettu
porsaanliha vesi, suomalainen siipikarjanliha,
perunajauho, muunnettu maissitarkkelys,
lihaproteiini, jodioitu suola, stabilointiaineet
(E407a, E450, E451), happamuudensddtdaine (E261,
kaliumlaktaatti), dekstroosi, aromit (mm. savu),
mausteet (paprika, sipuli), hapettumisenestoaine
(askorbiinihappo), vari (E120), sdildntdaine (E250).
Lihaa 10 %. Rasvaa 7,8 %.

TILAUSYKSIKKO 3 kg/pss.
EAN myyntiyksikko 6409100069346

« Sdilytys alle + 6 °C.

vuoka = muovivuoka | vac. = vakuumipakkaus | Itk = pahvilaatikko | pss. = pussi

@=Runsasproteiininen °=Maidoton L =Laktoositon (6 =Gluteeniton
O =Pakastetuote o =Vegaani o =Kasvis
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TALVEN UUTUUDET
LIHAVALMISTE, NAKIT

PERINTEINEN
KUORETON NAKKI

« Herkullisia kuorettomia nakkeja
perunasoseen kyytipojaksi,
hodarin valiin tai raaka-aineeksi
keittoihin, kastikkeisiin ja
patoihin.

«c© Q0O
6723 HK Popsi® Iso Viitonen 30 g/kpl

AINESOSAT: suomalainen koneellisesti erotettu
broilerinliha, vesi, suomalainen porsaanliha,
kamara, perunajauho, jodioitu suola,
happamuudensddtdaineet (E261, kaliumlaktaatti),
muunnettu tarkkelys, mausteet (mm. paprika,
korianteri, chili, valkopippuri, kurkuma), dekstroosi,
lihaproteiini, stabilointiaine (E450), perunakuitu,
aromit (mm. savu), hapettumisenestoaine
(askorbiinihappo), sdildntdaine (E250). Lihaa 13 %.
Rasvaa 20 %.

TILAUSYKSIKKO 3 kg/pss.
EAN myyntiyksikko 6409100067236

« Sdilytys alle + 6 °C.

vuoka = muovivuoka | vac. = vakuumipakkaus | Itk = pahvilaatikko | pss. = pussi

®=Runsasproteiininen °=Maidoton L =Laktoositon (6 =Gluteeniton
O =Pakastetuote o =Vegaani O =Kasvis
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VAN
KIVIKYLAN

KOTIPALVAAMO

TALVEN UUTUUDET
KASTIKKEET JA LIEMET

KAYTTOVALMIS
LAADUKAS KASTIKE

« Sellaisenaan valmis kastike.
Kuumenna ja nauti!

G L

6893 Kivikylan Sooci Kermainen pippurikastike 1 |

 Ruokalistojen suosikkikastike,
jonka avulla loihdit taydellisen
makuparin esimerkiksi pihville.

AINESOSAT: vesi, laktoositon kuohukerma (25 %),
rypsioljy, aromit, muunnettu maissitdarkkelys,
fariinisokeri, mausteet (sipuli, mustapippuri,
valkosipuli, viherpippuri, timjami, rosmariini),
jodioitu suola, sienijauhe, sakeutusaine (E415), vari
(E150 c). Rasvaa 12 %.

« Sdilytys: avaamattomana
huoneenlammassd, avattuna
3-4 pdivaa +4 °C:ssa.

TILAUSYKSIKKO 6x 11

EAN kuluttajapakkaus 6409100068936
EAN myyntiyksikkd 6409100168933

vuoka = muovivuoka | vac. = vakuumipakkaus | Itk = pahvilaatikko | pss. = pussi

®=Runsasproteiininen °=Maidoton L =Laktoositon (6 =Gluteeniton
O =Pakastetuote o =Vegaani \/H\‘ =Kasvis
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TALVEN UUTUUDET
HK VALMISRUOKA

T e
e
=

TAKUUVARMA
SUOSIKKI

« Maukkaat, perinteiset lihapyorykat
lempedn kermaisessa ruskeassa
kastikkeessa.

L
6596 HK Kermainen lihapullakastike 2 kg

AINESOSAT: kastike (vesi, laktoositon kerma, sinappi [vesi,
glukoosifruktoosisiirappi, sinapinsiemen, suola,
happamuudensdatdaine (E260), mausteet (sipuli, valkosipuli),
sdiléntdaine (E211), aromi (paprika), vari (E150d)], tomaatti-
pyree, vehndjauho, muunnettu maissitarkkelys, jodioitu

suola, soijakastikejauhe, aromi, vari (E150c), mausteet (mm.
mustapippuri), rypsioljy), lihapyorykat 40 % (suomalainen liha
75 % (porsas ja nauta), vesi, suomalainen peruna, mausteet (mm.
sipuli, valkosipuli, maustepippuri, mustapippuri, laakerinlehti),
herneproteiini, peruna- ja hernekuitu, jodioitu suola, sokeri,
aromit, emulgointiaine (E322), rypsioljy. Rasvaa 12 %.

- Tarjoile esimerkiksi perunamuusin
Jja puolukkahillon kera.

« Sdilytys alle + 6 °C.

TILAUSYKSIKKO 2 kg/vka
EAN myyntiyksikkd 6409100065966

vka =vuoka | vac.=vakuumipakkaus | Itk = pahvilaatikko | pss.= pussi

®=Runsasproteiininen °=Maidoton L =Laktoositon (6 =Gluteeniton
O =Pakastetuote o =Vegaani C) =Kasvis
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MAISTUVAA |
KOTIRUOKAA 7

SUOMALAISEEN MAKUUN ‘;

HK Ateriaratkaisut tarjoavat sujuvuutta
ammattikeittididen arkeen. Suomalaiseen
makuun sopivat tasalaatuiset valmiit ateriat
helpottavat keittion arkea ja havikinhallintaa.
Valmiit ateriaratkaisut auttavat myads silloin
kun henkiléstda ei ole riittavasti keittiossa.

e o8 o ‘ : £ 4 "Ruokaa on
R & = g mahdollista [immittad
L - vaihtuvan kysynnén

mukaan, jolloin
OO0 W , hdvikinhallinta
('L SR VERKKOSVUILTAMME > ] B i e e _ helpottuu.” 4§ | WesGbos

Sami Rekola
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TALVEN UUTUUDET
HKVALMIIT ATERIAT

-

MAISTUVA
BROILERIKILISAUS»

« Suomalaisesta broilerista ja
perunasta valmistettu maistuva
kiusaus, joka on laktoositon ja
gluteeniton.

G /L\

7547 HK Broilerikiusaus 2,7 kg

AINESOSAT: peruna (Suomi), laktoositon kasviras-
vasekoite [rasvaton maito, vesi, kasvioljyt (rapsi,
rypsi), muunnetut tarkkelykset (maissi, tapioka),
emulgointiaine (E472e), aromi, vari (E160a)], broile-
rinliha 15 % (Suomi), sipuli, jodioitu suola, mausteet
(mustapippuri, tomaatti, kurkuma, paprika, persilja),
maltodekstriini, aromi, sokeri, rypsioljy.

TILAUSYKSIKKO 2,7 kg/vka
EAN myyntiyksikkd 6409100075477

« Kayttovalmis tuote, joka
on pakattu uuninkestdavadn
vuokaan.

« Sydanmerkkituote.

« Sailytys alle + 6 °C.

vka =vuoka | vac.=vakuumipakkaus | Itk = pahvilaatikko | pss.= pussi

@=Runsasproteiininen °=Maidoton L =Laktoositon G =Gluteeniton

O =Pakastetuote o =Vegaani =Kasvis
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TALVEN UUTUUDET
HKVALMIIT ATERIAT

PERINTEINEN
KINKKUKIUSAUS

« Perinteinen perunasta,
suomalaisesta
kinkkuvalmisteesta ja sipulista
valmistettu maukas kiusaus, joka
on laktoositon ja gluteeniton.

c) (@

7070 HK Kinkkukiusaus 2,7 kg

AINESOSAT: peruna (Suomi), laktoositon kasvirasva-
sekoite [rasvaton maito, vesi kasvioljyt (rapsi,
rypsi) muunnetut tarkkelykset (maissi, tapioka),
emulgointiaine (E472e), aromi, vari (E160a)],
kinkkuvalmiste 12 % [porsaanliha (Suomi), vesi,
jodioitu suola, stabilointiaineet (E450, E451),
maissidekstroosi, hapettumisenestoaine (E301),
sdiléntdaine (E250)], sipuli, maltodekstriini,

jodioitu suola, juustojauhe, mausteet (valkosipuli,
mustapippuri), aromi.

TILAUSYKSIKKO 2.7 kg/vka
EAN myyntiyksikkd 6409100070700

« Kayttdvalmis tuote, joka on
pakattu uuninkestdvaan
vuokaan.

« Syddanmerkkituote.

« Sdilytys alle + 6 °C.

vka =vuoka | vac.=vakuumipakkaus | Itk = pahvilaatikko | pss.= pussi

@=Runsasproteiininen °=Maidoton L =Laktoositon (6 =Gluteeniton
O =Pakastetuote o =Vegaani @ =Kasvis
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TALVEN UUTUUDET
HKVALMIIT ATERIAT

KOTOISA
KIRJOLOHI-
KIUSAUS

« Kotoisa ja maukas perunasta
ja kirjolohesta valmistettu
laktoositon ja gluteeniton kiusaus,
J0ssa mausteena ripaus sipulia ja
tillia.

¢ @

7019 HK Kirjolohikiusaus 2,7 kg

AINESOSAT: peruna (Suomi), laktoositon
kasvirasvasekoite [rasvaton maito, vesi, kasvioljyt
(rapsi, rypsi), muunnetut tarkkelykset (maissi,
tapioka), emulgointiaine (E472e), aromi, vari
(E160a)], kirjolohi 14 % (viljelty Suomessa),
mausteet (sipuli, mustapippuri, tilli, paprika)
jodioitu suola, aromit (mm. kala), sokeri,
happamuudensddtodaine (E330).

TILAUSYKSIKKO 2,7 kg/vka
EAN myyntiyksikké 6409100070199

« Kayttovalmis tuote, joka on
pakattu uuninkestavdan vuokaan.

« Syddnmerkkituote.

« Sdilytys alle + 6 °C.

vka =vuoka | vac.=vakuumipakkaus | Itk = pahvilaatikko | pss.= pussi

®=Runsasproteiininen °=Maidoton L =Laktoositon (6 =Gluteeniton
O =Pakastetuote o =Vegaani O =Kasvis
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TALVEN UUTUUDET
HKVALMIIT ATERIAT

SUOMALAISEN
ARKIRUOAN
KLASSIKKO

Lihamakaronilaatikko on tuttu
kestosuosikki, joka maistuu kaikille.

Kotimaisesta naudanlihasta valmistettu,

herkullinen makaronilaatikko sopii ‘
moneen ruokavalioon, silld tuote on
myds kananmunaton ja laktoositon.

Kayttovalmis tuote, joka on
pakattu uuninkestavddn vuokaan.

Sydanmerkkituote.

Sdilytys alle + 6 °C.

HAKFOODS | FOOD SERVICE

(LN

7030 HK Lihamakaronilaatikko 2,7 kg

AINESOSAT: keitetty makaroni (vesi, vehndjauho,
durumvehndjauho), vesi, laktoositon kasvirasva-
sekoite [rasvaton maito, vesi, kasvioljyt (rapsi,
rypsi), muunnetut tarkkelykset (maissi, tapioka),
emulgointiaine (E472e), aromi, vdri (E160a)],
naudan jauheliha 15 % (Suomi), sipuli, jodioitu suola,
mustapippuri, muunnettu maissitarkkelys.

TILAUSYKSIKKO 2.7 kg/vka
EAN myyntivksikkd 6409100070304

vka =vuoka | vac.=vakuumipakkaus | Itk = pahvilaatikko | pss.= pussi
@=Runsasproteiininen °=Maidoton L =Laktoositon (6 =Gluteeniton

O =Pakastetuote o =Vegaani =Kasvis
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MAKUSUOLA-
TUOTTEILLA

TOTEUTAT TUTUT MAUT
TER‘,EEI.I.ISEM I\II I N ( LoE A veRkosvuLTAME > )

HKFoodsin kehittima Makusuola tarjoaa suolan tutun maun,

mutta sen avulla tuotteista voidaan vahentaa natriumia jopa
neljannes. Makusuola on otettu ensimmdisend kaytt66n HK®:n
kokolihaleikkeleissa seka Kariniemen® marinoiduissa ja maustetuissa
fileetuotteissa.

Ldhes jokainen suomalainen saa ruuastaan liikaa suolaa. Makusuola-
innovaation avulla autamme tekemddn parempia ja terveellisempia
valintoja.

Laajamittainen tuotekehitys ja aistinvarainen tutkimus ovat olleet keskeisid
Makusuola-innovaation onnistumisessa. Olemme tehneet pitkdjdnteisesti
toitd maun sailyttamiseksi ennallaan ja onnistuneet tavoitteessamme.
Makusuolatuotteissamme perinteinen suola eli natriumkloridi korvataan
osittain kaliumkloridilla ja aromeilla, jotka tdydentdvat makumaailman.

Makusuolan kayttdd laajennetaan yha uusiin HK:n ja Kariniemen tuotteisiin.

TUTUSTU MAKUSUOLATUOTTEISIIN SEURAAVILLA SIVUILLA!

HALFOODS | FOOD SERVICE

”"Makusuola palkittiin
kunniamaininnalla terveytta
edistdvdsta arjen helpottamisesta
Vuoden suomalainen elintarvike-
innovaatio 2025 -kilpailussa.
Vuositasolla nykyisten yli
viidenkymmenen Makusuola-
tuotteen kautta suomalaisten
lautasilta vdahennetdan noin

65 000 kiloa suolaa.”

Soile Kdkdnen
HKFoodsin ravitsemusasiantuntija

Talven ruokalista | 2026 | #kokosuomenruokalista 13



https://www.hkfoodservice.fi/inspiraatio/ruokapuhetta/2024/tuttu-maku-vahemman-suolaa/

VAALEISSA LEIKKELEISSA NYT
VAHEMMAN SUOLAA -

HK:n vaaleat leikkeleet uudistuvat. Niissa on otettu
kayttoon Makusuola, jonka ansiosta ne tayttavat
Sydanmerkki-kriteerit.

Suomalainen Syddanmerkki on kehfteffty-helpottamaan

yhta lailla kuluttajien kuin ravintola-ammattilaisten
ruoka-arkea. HKFoods Food Servicelld on valikoimissaan —
jo yli sata Syddnmerkki-tuotetta. Monipuolisella /”"‘\
valikoimalla pystytdan vastaamaan kattavasti i
asiakkaiden tarpeisiin ja koko palvan ‘
ruokahetkiin.

(' LU SR VERKKOSVUILTAMME > ]

-25%

VAHEMMAN

SUOLAA

HAKFOODS | FOOD SERVICE

MAKUSUOLA -LEIKKELEET
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5714 HK Kevyt lauantai viipaloitun. 12 g

TILAUSYKSIKKO:

EAN kuluttajapakkaus 6409100057145
EAN myyntiyksikkd 6409101257148

1 kg/vuoka

lﬂIIU i

s @O D

5741 HK Kevyt lauantai 10 % n.12 g

TILAUSYKSIKKO: 6X 250 g

EAN kuluttajapakkaus 6409100057411
EAN myyntiyksikkd 6409100157418

SIS

>
EORCON ) e}

5173 HK Lihaisa Kevyt kinkkumakkara
9%n.12¢g

-p
4S8,

TrReN

TILAUSYKSIKKO: 6x 250 g

EAN kuluttajapakkaus 6409100051730
EAN myyntivksikkd 6409100151737

s @O O

5176 HK Lihaisa kevyt balkan9 %n.12 g

TILAUSYKSIKKO: 6x250 g

EAN kuluttajapakkaus 6409100051761
EAN myyntiyksikkd 6409100151768

5480 HK Kevyt kinkkumakkara
viipaloitun.12 g

TILAUSYKSIKKO:
EAN myyntiyksikko

2 kg/vuoka
6409100054809

vuoka = muovivuoka | vac. = vakuumipakkaus | Itk = pahvilaatikko | pss. = pussi

@ =Runsasproteiininen o =Proteiinipitoinen o =Maidoton (L' =Laktoositon ‘G =Gluteeniton O =Pakastetuote o =Vegaani =Kasvis
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https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/hk-kevyt-lauantai-viipaloitu/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/hk-kevyt-lauantai-250-g-/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/hk-lihaisa-kinkkumakkara-9--kevyt/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/hk-kevyt-kinkkumakkara-viipaloitu/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/hk-lihaisa-balkan-9--kevyt/
https://www.hkfoodservice.fi/inspiraatio/ruokapuhetta/2025/sydanmerkki-auttaa-tekemaan-fiksuja-valintoja/

HAKFOODS

FOOD SERVICE

MAKUSUOLA -LEIKKELEET

259 P nfoussiie
e | § H Y —0—
TrReY SAUNAPALVI-
L
< 0

4660 HK Saunapalvin.11g

TILAUSYKSIKKO: 6x300g

EAN kuluttajapakkaus 6409100046606
EAN myyntivksikkd 6409101146602

4515 HK Kalkkunaleike viipaloitun. 13 g

TILAUSYKSIKKO: 1 kg/vuoka

EAN kuluttajapakkaus 6409100045159
EAN myyntiyksikko 6409100045159

5256 HK Kultapaahdettu murea broileri
n.8g

TILAUSYKSIKKO: 1 kg/vuoka
EAN myyntiyksikkd 6409100052560

P4,

950 B~ /RN
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vaguan » %
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s @ QOO
4582 HK Palvikinkku viipaloitun. 21 g

TILAUSYKSIKKO: 1,5 kg/vuoka

EAN kuluttajapakkaus 6409100045821
EAN myyntivksikkd 6409100145828
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4664 HK Saunapalvi viipaloitun.12 g

TILAUSYKSIKKO: 1 kg/vuoka

EAN kuluttajapakkaus 6409100046644
EAN myyntivksikkd 6409101246647

s @0 O
4108 HK Kevyt meetvurstin.5 g

TILAUSYKSIKKO: n. 1,5 kg/vuoka

EAN kuluttajapakkaus 2391410800006
EAN myyntivksikkd 6409100141080

vuoka = muovivuoka | vac. = vakuumipakkaus | Itk = pahvilaatikko | pss. = pussi

@ =Runsasproteiininen (¢ ] =Proteiinipitoinen o =Maidoton (L) =Laktoositon (6 =Gluteeniton () =Pakastetuote ° =Vegaani ) =Kasvis
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https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/hk-saunapalvikinkku-/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/hk-kalkkunaleike-viipaloitu/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/hk-kultapaahdettu-murea-broileri-viipaloitu-/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/hk-palvikinkku-viipaloitu/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/hk-saunapalvi-viipaloitu/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/hk-kevyt-meetvursti-viipaloitu/
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2704 Kariniemen Kananpojan sisafilee 2530 Kariniemen Kananpojan rintafilee 2451 Kariniemen Kananpojan
miedosti suolattu n. 40-55 g miedosti suolattun.180 g fileesuikale hunaja
TILAUSYKSIKKO: n. 2 kg/vuoka TILAUSYKSIKKO: n. 2 kg/vuoka TILAUSYKSIKKO: n. 4 kg/vuoka
EAN kuluttajapakkaus 2391270400002 EAN kuluttajapakkaus 2391253000007 EAN kuluttajapakkaus 2377245100009
EAN myyntivksikkd 6409100027049 EAN myyntivksikkd 6409100025304 EAN myyntivksikkd 6407720124513
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2210 Kariniemen Kananpojan paistileike 2402 Kariniemen Kananpojan meheva
miedosti suolattun.75 g fileepala maustettu
n. 2 kg/vuoka, TILAUSYKSIKKO: n. 2 kg vuoka
EAN Kkuluttajapakkaus 2391240200007
EAN myyntivksikkd 6409100024024

G
2541 Kariniemen Kananpojan filee-
perhonen miedosti suolattu n. 150-160 g

n. 2 kg/vuoka, TILAUSYKSIKKO:
vahintddn 22 kpl
EAN kuluttajapakkaus 2391221000008
6409100022105

vah. 12 kpl
EAN myyntiyksikkd

TILAUSYKSIKKO:
EAN kuluttajapakkaus 2391254100003
6409100025410
vuoka = muovivuoka | vac. = vakuumipakkaus | Itk = pahvilaatikko | pss. = pussi
@ =Runsasproteiininen (¢ ] =Proteiinipitoinen o =Maidoton (L) =Laktoositon (6 =Gluteeniton () =Pakastetuote ° =Vegaani ) =Kasvis

EAN myyntiyksikkd
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Myos ndissa
tuotteissa on
makusuolaa,
jonka ansiosta ne
ovat sydanmerkki-
tuotteita.
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https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/kariniemen-kananpojan-rintafilee-miedosti-suolattu/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/kariniemen-kananpojan-sisafilee-miedosti-suolattu/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/kariniemen-kananpojan-fileesuikale-hunaja/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/kariniemen-kananpojan-paistileike-miedosti-suolattu/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/kariniemen-kananpojan-fileeperhonen-miedosti-suolattu/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/kariniemen-kananpojan-meheva-fileepala-maustettu/

ROUSKUVAN
RAIKKAAT

MAKITALON FARMIN SALAATIT

Alkuvuodesta asiakkaat suosivat kevyita
vaihtoehtoja erityisesti lounaalla. Makitalon
Farmin salaateilla ja Kariniemen kananpojalla
tarjoat raikkaita, kotimaisia makuja helposti
muunneltavassa ja yhdisteltavassa muodossa.

Sesongin parhaista kotimaisista raaka-ainesta . "Yalm"kSI :
kdsin kootut Mdkitalon Farmin salaatit p.llkOtUIlli! salaateilla
valmistetaan yhteisvoimin lahiseudun jaraasteilla kokoat
tuottajien kanssa. salaattipoydan

. . . - vaivatta.”
Yhdistamalla Makitalon Farmin salaattipohjat :

kotimaiseen Kariniemen kananpoikaan, mahdollistat
maukkaat vaihtoehdot lounaalle. Muista myds
kdyttdvalmiit pikkeldidyt punakaali ja punasipuli,
joilla saat salaattipdytddn ilmettd ja luot annoksiin
herkullista makua.
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Muista myos
Makitalon Farmin
valmiit salaattiateriat
Take away -myyntiin!

O -

7525 Makitalon Farmi Kolmen
salaatin mix

TILAUSYKSIKKO: 1 kg/pss

EAN kuluttajapakkaus 6409100075255
EAN myyntiyksikkd 6409100075255

HAKFOODS

: Vuohenjuustosalaatti

O -

7118 Makitalon Farmi Rapea
lounassalaattisekoitus
TILAUSYKSIKKO: 1 kg/pss

EAN kuluttajapakkaus 6409100071189
EAN myyntiyksikkd 6409100071189

ja rapeaa pekonia >>

Raikasta ja rouskuvaa
Makitalolta.

7112 Mdkitalon Farmi
Kaali-porkkanaraaste
TILAUSYKSIKKO: 1 kg/pss

EAN kuluttajapakkaus 6409100071127
EAN myyntivksikkd 6409100071127
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7564 Mdkitalon Farmi Pikkeldity
punasipuli 700 g
TILAUSYKSIKKO: 1x700 g

EAN kuluttajapakkaus 6409100075644
EAN myyntiyksikkd 6409100075644

vuoka = muovivuoka | vac. = vakuumipakkaus | Itk = pahvilaatikko | pss.= pussi
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7565 Makitalon Farmi Pikkeldity
punakaali 700 g

TILAUSYKSIKKO: 1x700 g

EAN kuluttajapakkaus 6409100075651
EAN myyntiyksikkd 6409100075651
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https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/makitalon-farmi-kolmen-salaatit-mix/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/makitalon-farmi-rapea-lounassalaattisekoitus/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/makitalon-farmi-kaali-porkkanaraaste/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/makitalon-farmi-pikkeloity-punasipuli/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/makitalon-farmi-pikkeloity-punakaali-/
https://www.hkfoodservice.fi/reseptit/salaatti-karamellisoidusta-vuohenjuustosta2/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotehaku/?search=m%C3%A4kitalon+Farmi
https://www.hkfoodservice.fi/tuotehaku/?search=m%C3%A4kitalon

KARINIEMEN

— KOTITILOILTA =

PER. 1966

Kariniemen Kananpojan kypsdt viipaleet

ja kuutiot ovat sellaisenaan kayttévalmiita
salaattipoytddn ja salaatteihin. Tuotteet ovat
irtopakastettuja, jolloin niitd voidaan ottaa
tarvittava maara kerralla ja ndin valttaa havikki.

Kulhosalaatti grillatusta kananpojasta
ja paahdettua varsiparsakaalia,
seesami-limevinegrettia >>
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7214 Kariniemen Kananpojan uunipais- 7679 Kariniemen Kananpojan grillattu 7748 Kariniemen Kananpojan 7372 Kariniemen Kananpojan kypsa 7681 Kariniemen Kananpojan grillattu
tettu liha irtopakaste fileeviipale irtopakaste sisdfileepala kypsa irtopakaste fileekuutio irtopakaste paistikuutio irtopakaste
TILAUSYKSIKKO: 2x 2 kg/ltk. TILAUSYKSIKKO: 2x 2,5 kg/Itk TILAUSYKSIKKO: 2x 2,5 kg/Itk TILAUSYKSIKKO: 2x 2 kg/ltk. TILAUSYKSIKKO: 2x 2,5 kg/ltk
EAN kuluttajapakkaus 6409100072148 EAN kuluttajapakkaus 6409100076795 EAN kuluttajapakkaus 6409100077488 EAN kuluttajapakkaus 6409100073725 EAN kuluttajapakkaus 6409100076818
EAN myyntiyksikkd 6409100172145 EAN myyntiyksikkd 6409100276799 EAN myyntiyksikkd ~ 6409100177485 EAN myyntiyksikkd 6409100173722 EAN myyntiyksikkd 6409100276812

vuoka = muovivuoka | vac. = vakuumipakkaus | Itk = pahvilaatikko | pss.= pussi
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https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/kariniemen-kananpojan-uunipaistettu-liha-pakaste/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/kariniemen-kananpojan-grillattu-fileeviipale-irtopakaste/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/kariniemen-kananpojan-kypsa-fileekuutio-pakaste/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/kariniemen-kananpojan-grillattu-paistikuutio-irtopakaste/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/kariniemen-kananpojan-sisafileepala-kypsa-pakaste/
https://www.hkfoodservice.fi/reseptit/kulhosalaatti-grillatusta-kananpojasta-ja-paahdettua-varsiparsakaalia-seesami-limevinegrettia/

Talvilomaviikot saavat Suomen tien pddlle. Perheet
suuntaavat lomamatkoille, ja evdstd tarvitaan
kaikenikaisille. Kohteena voi olla hiihtokeskus, kaupunki
tai kylpyld - ravintoloissa tama nakyy vilkkaana
sesonkina. Myds padsidinen huhtikuun alussa tuo lisda
lomailijoita. Lomalla arvostetaan nopeita ja helppoja
ruokaratkaisuja, erityisesti lapsiperheille. Varmista siis
ajoissa suunnitellut ruokalistat ja riittdvd tavaramadrd,
kun Suomi siirtyy lomamoodiin!

MAUKAS
MATKA

KOHTI HIIHTOLOMAA

KARINIEMEN

KOTSPOT

Hy6dynna
Fast Good
konseptit! >>

KOKEILE FAST GOOD -ANNOKSIIN ESIMERKIKSI SEURAAVIA TUOTTEITA

o4~ COTED

RO N )

6927 Kariniemen Kananpojan
gluteeniton paneroitu snacks pakaste
n.10g

TILAUSYKSIKKO: 2x 2 kg/Itk

EAN kuluttajayksikkd 6409100069278
EAN myyntiyksikkd 6409100169275

+

Q@00

7241 Kariniemen Kananpojan
paneroitu fileebites kypsa pakaste
TILAUSYKSIKKO: 2x 2 kg/Itk

EAN kuluttajapakkaus 6409100072413
EAN myyntivksikkd 6409100272418

o+ T

Q@00

7022 Kariniemen Kananpojan
gluteeniton nugget pakasten. 20 g
TILAUSYKSIKKO: 2x 2 kg/Itk

EAN kuluttajayksikkd 6409100070229
EAN myyntivksikkd 6409100170226

+

Q00D

7939 Kariniemen Kananpojan nugget
pakasten.20 g

TILAUSYKSIKKO: 2x 2 kg/Itk

EAN kuluttajapakkaus 6409100079390
EAN myyntivksikkd 6409100179397

HAKFOODS

FOOD SERVICE
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https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/kariniemen-kananpojan-gluteeniton-nugget/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/kariniemen-kananpojan-nugget-pakaste/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/kariniemen-kananpojan-paneroitu-fileebites-pakaste/
https://www.hkfoodservice.fi/tuotteet/Kariniemen-Kananpojan-gluteeniton-paneroitu-snack-pakaste/
https://www.hkfoodservice.fi/ratkaisut/fast-good--ratkaisut/
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LIHALAHETTILAAT TUOVAT

INSPIRMTIOTA "Piien ja leikkeiden f '—# —
RAVINTOLA-AMMATTILAISILLE riinglig R ot - —

uusia vaihtoehtoja.”

Pekka Salmelan ja Mika Roiton Veljekset Ponteva Oy tunnetaan
Tampereella toimivista ravintoloistaan. Huber ja Haarla ovat

|0ytdneet paikkansa erityisesti laatua arvostavien lihansy®jien
parissa.

Roito korostaa lihan monipuolisuutta ja kiinnostavuutta raaka-
aineena. Se jaksaa innostaa kokenutta ammattilaista joka paiva.

- Liha on monipuolisesti kdsiteltdvissd ja se kestdd hyvin erilaisia
valmistusmenetelmid, paahtoja, grillauksia, haudutuksia, ihan
kaikenlaista.

Veljekset Pontevan ja HKFoodsin Lihaldhettiladt-yhteistyon
ytimessd on inspiraation tarjoaminen niin ravintola-
ammattilaisille kuin kotikeittidihin. Samalla kun kehitetddan
yhdessa uusia tuotteita ja valmistustapoja, tehddan tarkedd
pioneeritydtd suomalaisen lihan arvostuksen nostamiseksi. i I‘E*W {lys

-, ":"P?‘—' e
LUE LISAA VERKKOSIVUILTAMME >>

Pekka Salmela ja Mika Roito etsivat jatkuvasti ideoita lihan leikkauksiin ja valmistustapoihin.
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https://www.hkfoodservice.fi/inspiraatio/kumppanuus/2025/lihalahettilaat-tuovat-inspiraatioita-ravintola-ammattilaisille-ja-kotikeittioihin/

INSPIRAATIOTA
LIHALAHETTILAIDEN
RESEPTIVIDEOISTA

Lihaldhettildat Pekka Salmela ja Mika Roito
kannustavat tutkimaan lihan ominaisuuksia ja
kayttotarkoituksia avoimin silmin. Alkuun voit
kokeilla vaikkapa nditd yhteistyssa Lihalahettildiden
kanssa tehtyjd reseptejd, jotka [6ytyvat kdtevasti
videomuodossa YouTube-kanavalta @HooKoo.
Suorat linkit ohessa.

LATAA RESEPTIT VERKKOSIVUILTAMME:

Porsaanlastut "pinsa” >>
Grillattu possulankku, marinoitua endiivia ja fetajuustoa >>

Porsaan ribsit gochujang-kastikkeella >>

Lihalahettildat possun kasslerpihvit ja piparjuurikurkkuja >>

Sunday Roast porsaanpaistista >>

Naudan sisapaistia, mustia torvisienid & voissa haudutettua sipulia >

Naudanpaistia Yakitori >
Grillattu naudan marmori entrecote - sydénsalaattia & parmesaanijuustovoita >

Paahdettua naudanpaistia ja padron-paprikoita >>

HALFOODS | FOOD SERVICE

KATSO VIDEOT YOUTUBESTA:

Grillattu possulankku, marinoitua
endiivid ja fetajuustoa >

Lihaldhettildat possun kasslerpihvit Naudan sisdpaistia, mustia
ja piparjuurikurkkuja >> torvisienid & voissa haudutettua sipulia >

Naudanpaistia Yakitori >> Grillattu naudan marmori entrecote - Paahdettua naudanpaistia ja
syddnsalaattia & parmesaanijuustovoita >> padron-paprikoita >

Talven ruokalista | 2026 | #kokosuomenruokalista



https://youtu.be/WeQACYcXfZ4
https://youtu.be/xdwVIQ-v50c
https://youtu.be/jNNea_fzgm4
https://youtu.be/AAmGsRqZDGg
https://youtu.be/2VoW6Ez4v94
https://youtu.be/5aA07fUOs-k
https://youtu.be/vSb5j4_c7Ws
https://youtu.be/k-eMJDpky8Q
https://youtu.be/biVIgg4eaSs
https://www.hkfoodservice.fi/reseptit/possulastut-pinsa/
https://www.hkfoodservice.fi/reseptit/grillattu-possulankku-marinoitua-endiivia-ja-fetajuustoa/
https://www.hkfoodservice.fi/reseptit/Porsaan-ribsit-gochujang-kastiketta/
https://www.hkfoodservice.fi/reseptit/possun-kasslerpihvit-ja-piparjuurikurkkuja2/
https://www.hkfoodservice.fi/reseptit/sunday-roast-porsaanpaistista/
https://www.hkfoodservice.fi/reseptit/naudan-sisapaistia-mustia-torvisienia-ja-voissa-haudutettua-sipulia/
https://www.hkfoodservice.fi/reseptit/naudanpaistia-yakitori/
https://www.hkfoodservice.fi/reseptit/grillattu-naudan-marmori-entrecote-sydansalaattia-ja-parmesaanijuustovoita/
https://www.hkfoodservice.fi/reseptit/paahdettua-naudanpaistia-ja-padron-paprikoita/

KUMPPANUUS

VUODEN KOKKI JA BOCUSE D’OR

HKFOODS TUKEE SUOMALAISTA
HUIPPUGASTRONOMIAA Lt

HKFoods jatkaa ylpednd pitkdaikaista yhteistyokumppanuuttaan B — - : - Kokki 2025
arvostettujen kokkikilpailujen kanssa. vuoden Kokki -kisa Piero Silvani
"Vuoden Kokki- ja Bocuse d "Or edustavat tinkimaténta laatua, luovuutta ja 30 vuotta!

intohimoa, jotka ovat myds HKFoodsin toiminnan ytimessd. Haluamme olla
mukana tukemassa suomalaisen ruokakulttuurin kehitysta ja nostamassa
esiin uusia huippuosaajia”, toteaa Sami Rekola, HKFoodsin Head of
Gastronomy.

VUODEN KOKKI

Vuoden Kokki -finaali jdrjestetddn vuosittain lokakuussa Viini ja Ruoka
-tapahtuman yhteydessd. Syksylld 2025 juhlittiin samalla Vuoden Kokki
-kisan 30-vuotista taivalta. Kilpailuista on vuosien varrella noussut monia
ravintola-alan kiintotahtid, kuten Pekka Terava, Aki Wahlman, Peppi
Aralehto seka Erik Mansikka.

Bocuse d’Or Europe 2026 -kisa jdrjestetdan Ranskan Marseillessa
maaliskuussa 2026. Suomea arvostetussa kilpailussa edustavat Johan
Kurkela ja Niilo Suominen. Joukkueen johtajana toimii Simo Harrivaara

Suomen joukkue
tahtaa podiumille
Marseillen
kilpailussa

ja valmentajana Mikko Kaukonen. Joukkue valmistautuu parhaillaan \ y -
kohtaamaan Euroopan parhaat keittidmestarit ja gastronomiset . ; : ‘ ‘ <% <4
osaajat. HKFoods on osaltaan mahdollistamassa huippuammattilaisille ’—“—‘ W e\ {/f

B

tdysipainoisen satsaamisen kilpailuun.
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YHTEISTYOSSA

Kylpyldn
ravintolassa

IMATRAN KYLPYLA JA HKFOODS kaikki liha on

IDEOITA JAVUOROPUHELUA [

—

Imatran Kylpylan ravintola palvelee laajaa asiakaskuntaa.
Kun kdvijoina on niin huippu-urheilijoita, eldakeldisid kuin
lapsiperheitdkin, ruokalistan lahtokohtana on monipuolinen
valikoima - eika lihan kotimaisuudesta tingita.

Ravintolapdallikkd Toni Rosenholm kertoo, ettd kaikilla
kylpylavierailla on omat odotuksensa hyvalle ruualle. Urheilijat
tarvitsevat paljon energiaa, kuntoutujilla korostuu terveellisyys ja
elakeldiset tulevat nautiskelemaan.

"Kun hiihtoloma tulee, huomioidaan erityisesti lapsiperheet, jotka ovat
tuolloin meilld isossa osassa. Silloin keskitytadn siihen, ettd lapsille on
hyvid, maukkaita vaihtoehtoja, aikuisia tietenkddn unohtamatta.”

Rosenholm kehuu yhteistydta HKFoodsin kanssa. Yhteisia
suunnittelupdivid on pidetty vuosittain.

"Ne ovat olleet tosi antoisia tilaisuuksia. Saamme HK:Ita paljon ideoita
ja kdymme vuoropuhelua, mitd on meneillddn ruokatrendeissa.
Yhteistyd on kehittynyt hyvddn suuntaan viime vuosina.”

('L LsHR VERKKOSVUILTAMME > ]
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https://www.hkfoodservice.fi/inspiraatio/ruokapuhetta/2025/imatran-kylpylan-keittiossa-arvostetaan-ideoita-ja-vuoropuhelua/

Keittibammattilainen, ota ruokasuunnittelun
avuksi viikoittaiset ruokavinkkimme!

HALFOODS | FOOD SERVICE

Vdind Tannerin tie 1, 01510 Vantaa. Asiakaspalvelu 010 570 130
www.hk.fi www.kariniemen.fi www.hkfoodservice.fi www.hkfoods.com



http://www.hk.fi 
http://www.kariniemen.fi 
http://www.hkscanpro.fi 
http://www.hkscan.com
http://www.hkfoodservice.fi
http://www.hkfoods.com
http://www.hk.fi
http://www.kariniemen.fi
https://www.hkfoodservice.fi/yhteystiedot/tilaa-uutiskirje/

